
CONOCIENDO Resfriolito® Infantil
Resfriolito® Infantil es un medicamento que combina tres 
principios activos:  la Fenilefrina clorhidrato ayuda a 
aliviar la congestión nasal, ya que contrae los vasos 
sanguíneos, la Loratadina es un antihistamínico de acción 
prolongada, que ayuda a aliviar el prurito, estornudos, 
congestión y goteo nasal, sin producir sueño y el 
Acetaminofén posee efecto analgésico (alivia el dolor) así 
como antipirético (reduce la fiebre). 

QUÉ CONTIENE Resfriolito® Infantil
Cada 5 mL de jarabe contienen:
Fenilefrina HCI 1.67 mg
Loratadina  0.83 mg
Acetaminofén   150 mg
Vehículo c.s.

EN QUÉ CASOS ESTÁ INDICADO Resfriolito® Infantil
Resfriolito® Infantil jarabe es un medicamento indicado 
para tratar los síntomas del resfriado común, gripe y rinitis 
alérgica también conocido como alergia estacional: 
rinorrea, flujo nasal, fiebre, dolor de cabeza y cuerpo.

COMO SE PRESENTA Resfriolito® Infantil
Resfriolito® Infantil jarabe se presenta en caja contenien-
do un envase con 50, 60, 120 y 240 mL de jarabe, vasito 
dosificador y el presente inserto. 

DOSIS Y ADMINISTRACIÓN 
Vía de administración oral
La dosis puede ser diferente  para los distintos pacientes. 
Siga las indicaciones que le de su médico. 

A continuación, la dosis promedio usual:

No exceder la dosis recomendada.

ANTES DE USAR Resfriolito® Infantil LEA CON 
ATENCIÓN LAS SIGUIENTES PRECAUCIONES E 
INFÓRMELE A SU MÉDICO
� Alergia: No administrar en pacientes alérgicos a alguno de  
 los ingredientes de la fórmula. Infórmele a su médico  
 si usted padece de alergia a cualquier otra medicina o comida.
� Está contraindicado en pacientes con glaucoma ángulo  
 estrecho, retención urinaria, hipertensión grave, enfermedad  
 coronaria severa, hipertiroidismo, úlcera péptica, granulomatosis  
 y diabetes mellitus.
� Los beta bloqueadores pueden aumentar los efectos 
 vasoconstrictores de la fenilefrina.
� Inhibidores de la MAO pueden prolongar e intensificar los  
 efectos presores de la fenilefrina.  
� El uso concomitante con ketoconazol, eritromicina y cimetidina  
 se ha reportado aumento en las concentraciones de loratadina. 
� Los pacientes con función hepática alterada se debe  
 administrar inicialmente una dosis menor, ya que estos  
 pacientes pueden tener una depuración de loratadina más  
 lenta.
� El Acetaminofén puede potenciar el efecto de los 
 anticoagulantes cuando se usan dosis superiores a  
 los 2g/día.  
� No se use en menores de 2 años.

EFECTOS NO DESEADOS
Al igual que con otros medicamentos se pueden presentar 
efectos adversos, generalmente están relacionados con la 
dosis y la duración del tratamiento. Normalmente éstos 
pueden revertirse o reducirse al mínimo  por medio de una 
reducción de la dosis lo que generalmente es preferible a 
la suspensión del tratamiento farmacológico.

 

FENILEFRINA CLORHIDRATO, 
LORATADINA Y ACETAMINOFÉN

Niños de 6 a 8 años       10 mL cada 8 horas
Niños 8 a 12 años          15 mL cada 8 horas

Dosis
Jarabe USO ADECUADO DE Resfriolito® Infantil

� No tome más dosis, ni con mayor frecuencia, ni por más  
 tiempo del indicado por su médico.
� Tome este medicamento durante todo el tiempo del  
 tratamiento que le indicó su médico.
� Si usted olvida tomar una dosis, tómela tan pronto sea  
 posible. Sin embargo, si está muy cerca de la próxima  
 dosis, omita la dosis olvidada y continúe con su horario  
 de tratamiento normal.
� No duplique la dosis.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO 
Protéjase de la luz y consérvese en un lugar fresco y seco a 
una temperatura menor a 30 °C.

Producto medicinal, manténgase fuera del alcance de los 
niños.

Venta libre
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USO ADECUADO DE Resfriolito® Infantil
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