RoesfFrior

ALIVIO DE LOS SINTOMAS DE
LA GRIPE Y EL RESFRIADO

NF

LORATADINA
FENILEFRINA HCI
ACETAMINOFEN

antihistaminico, descongestivo,
antipirético y analgésico

Tabletas recubiertas

CONOCIENDO RESFRIOL® NF

RESFRIOL® NF tabletas recubiertas es un medicamento
que contiene como principios activos, Loratadina, Fenilefrina
HCI y Acetaminofén. La Loratadina es un antihistaminico
triciclico de accion prolongada con actividad como
antagonista selectivo de los receptores H1 periféricos, que
no tiene efecto sedante. La Fenilefrina HCI es un antagonista
de los receptores adrenérgicos alfa-1 que ayuda a la
descongestion nasal. EI Acetaminofén ejerce accion
antipirética al actuar sobre el centro termorregulador,
produciendo pérdida de calor por vasodilatacion periférica
y sudacion.

QUE CONTIENE RESFRIOL® NF
Cada tableta recubierta de RESFRIOL® NF contiene:

Loratadina 2.5 mg
Fenilefrina HCI 5 mg
Acetaminofén 500 mg

Excipientes c.s.

EN QUE CASOS ESTA INDICADO RESFRIOL® NF
RESFRIO® NF tabletas recubiertas esta indicado para
el alivio de los sintomas de la gripe y resfriado, asociados
con rinitis alérgica como congestién nasal, estornudos,
rinorea, lagrimeo, prurito ocular y nasal.

COMO SE PRESENTA RESFRIOL® NF
RESFRIOL® NF tabletas recubiertas se presenta en caja
conteniendo 20 y 120 tabletas recubiertas con el presente
inserto y dispensador de 120 tabletas.

Las tabletas recubiertas estan contenidas dentro de
burbujas individuales de blister, que las protege de la
humedad y de la luz ultravioleta.

DOSIS Y ADMINISTRACION

Via de administracion oral.

La dosis puede ser diferente para cada paciente. Siga las
indicaciones que le dé su médico. A continuacion, se
presenta la dosis promedio usual:

Adultos y nifilos mayores de 12 afios: 2 tabletas cada 12
horas.

No exceder la dosis recomendada.

ANTES DE USAR RESFRIOL® NF LEA CON
ATENCION LAS SIGUJENTES PRECAUCIONES E
INFORMELE A SU MEDICO

 Alergia: No administrar en pacientes alérgicos a alguno
de los componentes de la formula. Inférmele a su médico
si usted padece de alergia a cualquier otro medicamento
o comida.

No administrar a nifos menores de 2 afios de edad.

La administracién prolongada de Acetaminofén puede
ocasionar dafo hepatico, por lo que no se debe administrar
por mas de 5 dias en nifios, o mas de 10 en adultos por
dolor, o por mas de 3 dias si persiste la fiebre.

No debe administrarse en combinacién con otros
medicamentos que contengan Acetaminofén, antihistaminicos
o descongestionantes adicionales.

Utilizar con cautela en pacientes con glaucoma, Ulcera
péptica estenosante, obstruccion piloroduodenal, hipertrofia
prostatica y obstruccion del cuello de la vejiga, enfermedad
cardiovascular, aumento de la presion intraocular y Diabetes
mellitus o que estén en tratamiento con digitalicos.

Los descongestionantes pueden estimular el sistema
nervioso central causando convulsiones y colapso
cardiovascular asociado con hipotension.

En pacientes con insuficiencia hepatica debe administrarse
inicialmente una dosis menor ya que estos pacientes
pueden tener una depuracién de Loratadina mas lenta.
No consumir bebidas alcohdlicas, ni sedantes durante
el tratamiento.

Utilizar con precaucion si se requiere manejo de vehiculos
y maquinaria pesada.

RESFRIO® NF debe administrarse con precaucion y
bajo supervisién médica en adultos mayores de 60 afos
ya que puede causar confusién, alucinaciones, crisis
convulsivas, depresion del SNC e incluso hasta la muerte.



EFECTOS ADVERSOS

Al igual que con otros medicamentos se pueden presentar
efectos adversos, entre ellos los mas comunes son:

* Loratadina: fatiga, cefaleas, somnolencia, boca seca,
nauseas, gastritis y erupciones cutaneas.

Fenilefrina HCI: nduseas, somnolencia, cefalea,
debilidad, mareo, taquicardia y palpitaciones, insomnio,
nerviosismo, excitabilidad, agitacion y midriasis.
Acetaminofén: reacciones hematoldgicas y erupciones
cutaneas. Después de administraciones prolongadas
se han reportado efectos nefrotoxicos.

.
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USO ADECUADO DE RESFRIOL® NF

¢ No administre mas dosis, ni con mayor frecuencia, ni
por mas tiempo_del indicado por su médico.

Tome RESFRIOL® NF durante todo el tiempo de tratamiento
que le indicé su médico.

Si usted olvida tomar una dosis, témela tan pronto como
sea posible. Sin embargo, si la préxima dosis esta muy
cercana, omita la dosis olvidada y contintie con su horario
normal.

* No duplique la dosis.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO
Protéjase de la luz y consérvese en un lugar fresco y seco
a una temperatura menor a 30 °C.

Producto medicinal, manténgase fuera del alcance de los
nifios.

Modalidad de venta: venta libre.

Ultima Revision 29/03/2,022

COD. 53414 V.0020322

KRAL PHARMAGEUTICA INTERNACIONAL, S.A. ®
DIVISION DE LABORATORIO Y DROGUERIA
DONOVAN WERKE A.G.S.A. kral

Si tiene alguna duda o comentario, comuniquese a nuestro
Departamento Médico en Guatemala al
PBX (502) 2412-6200 o por correo electronico a info@donovanwerke.com
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ARTE VERSION ACTUALIZACION TROQUEL DIMENSIONES AREA
Inserto resfriol NF tab/rec (retiro) 0020322 29/03/2,022 --- 16cm A x 19cm L 304cm’

COD. BODEGA TINTAS PANTONE AUTORIZA
53414

. Pantone Black C DISENO GRAFICO COORDINADOR DE MERCADEO ASESOR MEDICO
Licda. Mariela Barrios Lic. Sergio Santisteban Dr. Kristhian Barahona

MATERIALES
BASE: Papel bond C 60g

GERENCIA DE GARANTIA DE CALIDAD GERENTE DE PRODUCTO JEFE DE PLANIFICACION Y COMPRAS
Licda. Claudia Sigui Lic. Sergio Santisteban Licda. Nadeshna Alarcén

BARNIZ: NO.




