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COMPLEJO DE SILIBINA CON FOSFATIDILCOLINA
FOSFOLIPIDOS ESENCIALES Y VITAMINAS HEPATOPROTECTORAS

regenerador y protector hepatico
de ultima generacion

¢ Tabletas recubiertas
ePolvo para suspénsion oral

CONOCIENDO principal® R

Es un novedoso producto que contiene como principios
activos el Complejo de Silibina con Fosfatidilcolina,
Fosfolipidos esenciales y Vitaminas hepatoprotectoras.

La accidn regeneradora de principal® R se produce
debido a la Silibina, la cual es el componente de mayor
actividad terapéutica de la Silimarina, que ha
demostrado evidencia clinica de promover el
crecimiento de nuevas células hepaticas. Ademas
protege al higado de varias formas, actuando como
antioxidante, ayudando en la movilizacién de las grasas
y evitando la entrada de sustancias tdxicas.

La eficacia de principal® R se debe a que haciendo uso
de un sistema biotecnoldégico conocido como fitosoma,
la Silibina se encuentra unida a la Fosfatidilcolina en
forma de un complejo, el cual se comporta como un
vehiculo natural de la Silibina, que resulta ser la
combinacion ideal que permite incrementar hasta 10
veces su absorcién normal, garantizando asi sus efectos
terapéuticos.

Los Fosfolipidos esenciales ofrecen proteccion ante el
dario producido en el higado, debido a su participacion
en el metabolismo de las grasas acumuladas dentro del
mismo.

Las Vitaminas hepatoprotectoras estimulan la
movilizacién de los depdsitos de grasa y la bilis
localizadas en las células hepaticas, con lo que
contribuyen en el buen funcionamiento del higado. La

vitamina E posee una potente accion antioxidante que
protege a las células del higado.

QUE CONTIENE principal®R

principal®R tabletas recubiertas

Cada tableta recubierta contiene:

Complejo de Silibina con Fosfatidilcolina 160 mg
equivalente a:

Silibina 52.80 mg
Fosfatidilcolina 107.20 mg
Fosfolipidos esenciales 100.00 mg
equivalente a:
Fosfatidilcolina 22.00 mg
Otros fosfolipidos 78.00 mg
Vitaminas hepatoprotectoras
Tiamina HCI 6.00 mg
Riboflavina 6.00 mg
Piridoxina HCI 8.00 mg
Nicotinamida 16.00 mg
Cianocobalamina 8.00 mcg
Vitamina E 50.00 UI

Excipientes c.s.

principal®R polvo para suspensién oral
Cada 5 mL de suspension preparada contienen:
Complejo de Silibina con Fosfatidilcolina 80 mg
equivalente a:

Silibina 26.40 mg

Fosfatidilcolina 53.60 mg
Fosfolipidos esenciales 150.00 mg
equivalente a:

Fosfatidilcolina 33.00 mg

Otros fosfolipidos 117.00 mg
Vitaminas hepatoprotectoras

Tiamina HCI 6.00 mg

Riboflavina 6.00 mg

Piridoxina HCI 6.00 mg

Nicotinamida 16.00mg

Cianocobalamina 8.00 mcg

Vitamina E 50.00 Ul

Vehiculo c.s.



EN QUE CASOS ESTA INDICADO principal®R
principal® R esta indicado como regenerador y
protector del higado en diversas afecciones como:

* Hepatitis.

¢ Higado graso.

e Cirrosis.

e Intoxicacioén por medicamentos y otras sustancias
tdxicas.

e Pacientes bajo tratamiento con diversos
medicamentos, con tratamiento quimioterapéutico,
dieta desbalanceada y/o exceso de grasa.

e Otras enfermedades que puedan ocasionar dafio
al higado.

COMO SE PRESENTA principal®R

principal® R tabletas recubiertas se presenta en
caja de 25 y 40 tabletas recubiertas contenidas
dentro de burbujas individuales de blister que las
protegen de la humedad y de la luz ultravioleta, y el
presente inserto.

principal®R polvo para suspensién oral se presenta
en caja conteniendo un envase con polvo y un envase
con agua purificada en cantidad apropiada para
preparar 120 mL de suspension. Incluye un instructivo
de uso, un vasito dosificador y el presente inserto.

DOSIS Y ADMINISTRACION

Via de administracion oral.

La dosis puede ser diferente para los distintos
pacientes. Siga las instrucciones que le de su
médico. A continuacion se presentan las dosis
promedio usuales:

principal®R tabletas recubiertas

1 tableta
recubierta
tres veces al dia,
después de las
comidas.

Dosis inicial

1 tableta
recubierta,
dos veces al dia.

Dosis de
mantenimiento

099

principal®R polvo para suspensién oral

5a10mL de
suspension oral
preparada
tres veces al dia,
después de las
comidas.

Dosis inicial

5mL de
suspension oral
preparada
dos veces al dia,
después de las
comidas.

Dosis de
mantenimiento

ANTES DE USAR principal® R LEA CON
ATENCION LAS SIGUIENTES PRECAUCIONES E
INFORMELE A SU MEDICO

Alergia: No administrar si usted es alérgico a los
componentes de la férmula. Inférmele a su médico si

usted padece de alergia a cualquier otro
medicamento o comida.

USO ADECUADO DE principal®R

Si usted olvida tomar una dosis, tdmela tan pronto
como sea posible. Sin embargo, si la proxima dosis
estd muy cercana, omita la dosis olvidada y continte
con su horario de tratamiento normal. No duplique la
dosis.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO

¢ Polvo antes de preparar la suspension oral y tabletas
recubiertas: protéjase de la luz y consérvese en
un lugar fresco y seco a una temperatura menor
a 30 °C.

¢ Suspension preparada: almacenarla a temperatura
ambiente, y utilizarla en un periodo no mayor de
30 dias, al cabo de ese tiempo deseche el
sobrante.

Producto medicinal, manténgase fuera del alcance

de los nifos.

Administracién, dosis y venta segun prescripcion
médica.
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Si tiene alguna duda o comentario, comuniquese a nuestro
Departamento Médico en Guatemala al
PBX (502) 2412-6200 o por correo electronico a info@donovanwerke.com
Le invitamos a visitar nuestra pagina web: www.donovanwerke.com
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