
príncipal 
FOSFOLÍPIDOS ESENCIALES Y 
VITAMINAS HEPATOPROTECTORAS

Protector hepático 

• Tabletas recubiertas 
• Polvo para suspensión oral

CONOCIENDO príncipal®  
príncipal® es un medicamento que activa el metabolismo del 
hígado, ya que los Fosfolípidos incluidos en su fórmula son 
una réplica de la estructura química de los ya presentes en 
el organismo, por lo que son mejor captados por el hígado y 
a la vez mejor incorporados en sus membranas y organelos 
para ser transmitidos a la bilis, la cual funciona como medio 
ideal de desintoxicación. Los Fosfolípidos contenidos en 
príncipal® favorecen la movilización de las grasas neutras 
acumuladas por alteraciones en las células hepáticas, con lo 
que previenen el desarrollo de cambios grasos degenerativos. 
Las Vitaminas del complejo “B”, además de su acción en la 
movilización de grasas a concentraciones óptimas, contribuyen 
a un buen número de importantes transformaciones 
metabólicas, con lo que se logra un mejor funcionamiento del 
hígado a la vez que se protege la célula hepática.   

QUÉ CONTIENE príncipal®
Cada tableta recubierta de príncipal® forte contiene: 
Fosfolípidos esenciales (principales)         300 mg
Vitamina B1 (Tiamina HCl)                             6 mg
Vitamina B2 (Riboflavina)                               6 mg
Vitamina B6 (Piridoxina HCl)                          6 mg
Vitamina B12 (Cianocobalamina)                 6 mcg
Nicotinamida                                                30 mg
Vitamina E                                                      6 mg
Excipientes c.s.

Cada 5 mL de suspensión preparada príncipal® polvo 
contiene: 
Fosfolípidos esenciales (principales)         150 mg
Vitamina B1 (Tiamina HCl)                             6 mg
Vitamina B2 (Riboflavina)                               6 mg
Vitamina B6 (Piridoxina HCl)                          6 mg
Vitamina B12 (Cianocobalamina)                 6 mcg
Nicotinamida                                                30 mg
Vitamina E                                                      6 mg
Vehículo c.s

EN QUÉ CASOS ESTÁ INDICADO príncipal® 
príncipal® está indicado como coadyuvante para el  
tratamiento hepático leve.

CÓMO SE PRESENTA príncipal®
príncipal® forte se presenta en caja conteniendo 25, 35, 60 
y 75 tabletas recubiertas, dentro de burbujas individuales de 
blíster, que las protegen de la humedad y de la luz ultravioleta, 
y el presente inserto.

príncipal® polvo para suspensión oral se presenta en caja 
conteniendo un frasco con polvo y un frasco con agua 
purificada en cantidad apropiada para preparar 120 mL de 
suspensión oral. Incluye vasito dosificador, instructivo de uso, 
y el presente inserto.

DOSIS Y ADMINISTRACIÓN 
Vía de administración oral.
La dosis puede ser diferente para cada paciente. Siga las 
indicaciones que le dé su médico. A continuación, se 
presentan las dosis promedio usuales:

ANTES DE USAR príncipal® LEA CON ATENCIÓN LAS 
SIGUIENTES PRECAUCIONES E INFÓRMELE A SU 
MÉDICO
• Alergia: no administrar en personas alérgicas a alguno  
 de los componentes de la fórmula o a cualquier otro  
 medicamento o comida.
• príncipal® forte tabletas recubiertas contiene Tartrazina,  
 no administrar a personas alérgicas a la Tartrazina.
• príncipal®  no  debe  utilizarse  como  sustituto  de  una  
 dieta  equilibrada  y variada,  ni  de  un  estilo  de  vida  
 saludable.   
• Su  administración  en  el  embarazo  y  lactancia  es  
 segura, siempre y cuando se sigan las recomendaciones  
 de uso y no se sobrepase la dosis.

                               

SUSPENSIÓN ORAL (PREPARADA)  
Se recomienda administrar de 5 mL 
a 10 mL de suspensión preparada  
después  de  cada comida, durante 
3 meses.

5 mL

10 mL

15 mL

20 mL

®

TABLETAS RECUBIERTAS 
 
Se recomienda administrar 2 tabletas 
recubiertas tres veces al día,  
después  de  cada comida, durante 
3 meses.

RECOMENDACIÓN DE USO
Siga las indicaciones que le dé su médico.



LABOR

A.G.S.A.

ATORIO Y DROGUERÍA
DONOVAN WERKE

Si tiene alguna duda o comentario, comuníquese a nuestro
Departamento Médico en Guatemala al 

PBX (502) 2412-6200 o por correo electrónico a info@donovanwerke.com
Le invitamos a visitar nuestra página web: www.donovanwerke.com
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EFECTOS ADVERSOS
Al igual que con otros medicamentos, príncipal® puede 
presentar efectos adversos tales como molestias gástricas 
ligeras después de ingerir. 

En caso de que estos y otros efectos adversos inesperados 
se presenten, consulte a su médico. 

USO ADECUADO DE príncipal®  
• No tomar más dosis, ni con mayor frecuencia, ni por más  
 tiempo del indicado por su médico. 
• Si  usted  olvida  tomar  una  dosis,  tómela  tan  pronto  sea  
 posible.  Sin  embargo,  si  la  próxima  dosis  está  muy  
 cercana,  omita  la  dosis  olvidada  y  continúe  con  su  
 horario de tratamiento normal. No duplique la dosis. 
• Para forma de preparación de la suspensión y administración,  
 ver instructivo adjunto. 

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO
Polvo antes de preparar la suspensión y tabletas 
recubiertas: protéjase de la luz y consérvese en un lugar fresco 
y seco a una temperatura menor a 30 °C.
Suspensión preparada: después de preparada la suspensión, 
almacenarla a temperatura ambiente y utilizarla en un período 
no mayor de 30 días, al cabo de ese tiempo desechar el 
sobrante. 

Producto medicinal, manténgase fuera del alcance de los niños. 

VENTA LIBRE. 


