
METILCOBALAMINA
anemia megaloblástica
neuropatía periférica  
 

 

CONOCIENDO metilbdoce 
metilbdoce  es un medicamento que contiene como 
principio activo Metilcobalamina, una forma activa de la 
Vitamina B12, se compone por un complejo octaédrico 
de cobalto, al que se ha ligado un metilo (CH  ), es mejor 
absorbida y retenida dentro de los tejidos, en comparación 
con la cianocobalamina. Es ampliamente utilizada para 
tratar o prevenir patologías derivadas de la falta de 
vitamina B12 tales como la anemia megaloblástica 
causada por la disminución de la producción de glóbulos 
rojos sanos en la sangre. Metilcobalamina es necesaria 
para el funcionamiento normal del sistema nervioso, ya 
que tiene efectos analgésicos potenciales  en patologías 
de origen nervioso mejorando la conducta nerviosa y 
promoviendo  la regeneración de los nervios dañados e 
inhibiendo las descargas ectópicas espontáneas de las 
neuronas sensitivas primarias lesionadas. Por lo que es 
ampliamente utilizada para el tratamiento de la neuropatía 
periférica causada por daños en los nervios localizados 
fuera del cerebro y la médula espinal.

QUÉ CONTIENE metilbdoce  
metilbdoce   500 mcg/1 mL solución inyectable 
Cada ampolla de 1 mL contiene:
Metilcobalamina           500 mcg 
Vehículo c.s.

metilbdoce   500 mcg tabletas recubiertas 
Cada tableta recubierta contiene:
Metilcobalamina            500 mcg 
Excipientes c.s.

EN QUÉ CASOS ESTÁ INDICADO metilbdoce  
metilbdoce  está indicado para el tratamiento o 
prevención de anemia megaloblastica y neuropatía 
periférica. 

CÓMO SE PRESENTA metilbdoce
metilbdoce  500 mcg/1 mL solución inyectable se 
presenta en caja con 1, 5 y 10 ampollas, incluyendo 
jeringas descartables, toallitas con alcohol, y el presente 
inserto.
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metilbdoce
metilbdoce   500 mcg tabletas recubiertas se presenta 
en caja con 30 tabletas recubiertas, dentro de burbujas 
individuales de blíster que las protegen de la humedad y 
de la luz ultravioleta, y el presente inserto.

DOSIS Y ADMINISTRACIÓN 
La dosis puede ser distinta para los diferentes pacientes, 
siga las indicaciones que le dé su médico. A continuación 
se presentan las dosis promedio usuales:

metilbdoce   500 mcg/1 mL solución inyectable 
Vía de administración intramuscular o subcutánea 
profunda.
La dosis promedio recomendada es de una ampolla de 
1 mL (500 mcg) 3 veces por semana.

metilbdoce   500 mcg tabletas recubiertas
Vía de administración oral.
La dosis promedio recomendada es de 1 tableta recubierta 
cada 8 horas para la anemia megaloblástica y 1 tableta 
recubierta cada 24 horas para neuropatía periférica.

ANTES DE USAR metilbdoce  LEA CON ATENCIÓN 
LAS SIGUIENTES PRECAUCIONES E INFÓRMELE A 
SU MÉDICO
• Alergia: Infórmele a su médico si usted es alérgico a          
 Metilcobalamina, al cobalto o alguno de los componentes  
 de la fórmula o a cualquier otro medicamento o comida.
• Si padece o ha padecido de alguna forma de daño al
   nervio óptico. 
• Si tiene deficiencia de hierro, ácido fólico o si presenta
   niveles bajos de potasio en la sangre.
• Si está embarazada o lactando. 
• Metilcobalamina presenta una respuesta terapéutica
  disminuida por el uso de cloranfenicol y otros  depresores 
    de la médula ósea.
• Medicamentos utilizados para reducir el ácido estomacal,          
   o la metformina afectan la absorción a nivel intestinal  
 de la Metilcobalamina. 
• Si está  tomando  otros  medicamentos, incluso los
    adquiridos sin receta médica.

EFECTOS ADVERSOS 
Al igual que otros medicamentos se pueden presentar 
efectos adversos, entre ellos los más frecuentes son: 
• Náuseas 
• Vómito
• Diarrea
• Pérdida del apetito
• Dolor de cabeza

• Solución inyectable
• Tabletas recubiertas



Se sugiere suspender su uso y consultar a su médico si 
se presentan alguno de los efectos adversos mencionados 
o bien otros que no aparezcan en la lista.

USO ADECUADO DE metilbdoce
• Administre  metilbdoce   durante  todo  el  tiempo  de 
    tratamiento que le indicó su médico.
• Si usted olvida una dosis, adminístrela tan pronto como  
    sea posible. Sin embargo, si la próxima dosis está muy  
   cercana, omita la dosis olvidada y continúe con su 
    horario normal. No duplique la dosis.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO
Protéjase de la luz y consérvese en un lugar fresco y seco 
a una temperatura menor a 30 °C.
Producto medicinal, manténgase fuera del alcance de los 
niños.

Administración, dosis y venta según prescripción médica.
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A.G.S.A.

ATORIO Y DROGUERÍA
DONOVAN WERKE

Si tiene alguna duda o comentario, comuníquese a nuestro
Departamento Médico en Guatemala al 

PBX (502) 2412-6200 o por correo electrónico a info@donovanwerke.com
Le invitamos a visitar nuestra página web: www.donovanwerke.com
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