donorup”

RUPATADINA
antihistaminico

Comprimidos

CONOCIENDO donorup®

donorup® comprimidos es un antihistaminico no sedante,
selectivo y de accién prolongada, indicado para el alivio de
los sintomas de la rinitis alérgica y de los sintomas
asociados a la urticaria idiopatica.

QUE CONTIENE donorup®
donorup® comprimidos

Cada comprimido contiene:
Rupatadina fumarato equivalente a
10 mg de Rupatadina base
Excipientes c.s.

EN QUE CASOS ESTA INDICADO donorup®

donorup® comprimidos estd indicado para el

tratamiento sintomético de:

e Rinitis alérgica: estornudos, rinorrea, lagrimeo, picor
de ojos, nariz y garganta.

e Urticaria crénica idiopatica: erupcién y eritema cutaneo
con prurito intenso.

COMO SE PRESENTA donorup®

donorup® comprimidos se presenta en caja con 10, 15y
30 comprimidos contenidos en burbujas de blister que los
protegen de la humedad y de la luz ultravioleta, y el
presente inserto.

DOSIS Y ADMINISTRACION

Via de administracion oral.

La dosis puede ser distinta para los diferentes pacientes.
Siga las instrucciones que le dé su médico. A continuacion
se presentan las dosis promedio usuales:

Adultos y adolescentes mayores de 12 afos
La dosis recomendada es de 10 mg (un comprimido) una
vez al dia, con o sin alimentos.

Ancianos
Debe utilizarse con precaucién en pacientes ancianos,
aunque no es necesario ajustar la dosis de 10 mg.

Ingerir el medicamento con una cantidad suficiente de
liquido. El médico indicara la duracion de su tratamiento.

ANTES DE USAR donorup® LEA CON ATENCION LAS
SIGUIENTES PRECAUCIONES E INFORMELE A
SU MEDICO

Alergia: no administrar en pacientes alérgicos a la
Rupatadina o a alguno de los componentes de la formula,
inférmele a su médico si usted padece de alergia a
cualquier otro medicamento o comida.

Se debe tener especial cuidado si se padece de
insuficiencia renal o hepatica.

No se debe tomar donorup® comprimidos en
combinacién con jugo de toronja, porque puede
aumentar el nivel de Rupatadina en el organismo.
Se debe utilizar con precaucion en ancianos. Pacientes
mayores de 65 afios deben consultar con su médico
antes de tomar donorup® comprimidos.

Inférmele a su médico si estd tomando otros
medicamentos, incluso los adquiridos sin receta.
Cuando tome donorup® comprimidos, no utilice
medicamentos que contengan  ketoconazol o
eritromicina.

Si estd tomando depresores del sistema nervioso
central o estatinas, consulte con su médico.

La Rupatadina debe utilizarse con precauciéon en
pacientes con prolongacién del intervalo QT,
hipocaliemia; asi como en pacientes con condiciones
pro-arritmicas tales como bradicardia clinicamente
relevante o isquemia miocéardica aguda.

Embarazo y lactanciaz no utilice donorup®
comprimidos en el embarazo o lactancia.

Conduccion y uso de maquinas: no se espera que a la
dosis recomendada de donorup® comprimidos
tenga un efecto sobre su capacidad de conducir
vehiculos o manejar maquinaria. No obstante, cuando
lo utilice por primera vez, debera tener la precaucion de
ver como puede afectarle el tratamiento antes de
conducir o utilizar maquinas.



EFECTOS NO DESEADOS

donorup® comprimidos es un medicamento bien
tolerado, siendo los efectos adversos reportados,
usualmente leves y pasajeros, mas frecuentes:

e Somnolencia

Dolor de cabeza

Vértigo

Sequedad de la boca

Sensacion de debilidad y fatiga

USO ADECUADO DE donorup®
e No tome mas dosis, ni con mayor frecuencia, ni por
mas tiempo del indicado por su médico.

e Tome donorup® comprimidos durante todo
el tiempo de tratamiento que le indicé su médico.

e Si usted olvida tomar una dosis, tdmela tan pronto
como sea posible; sin embargo, si estd muy cerca de
la proxima dosis, omita la dosis olvidada y contintie
con su horario de tratamiento normal.

e No duplique la dosis.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO
Protéjase de la luz y consérvese en un lugar fresco y seco
a una temperatura menor a 30 °C.

Producto medicinal, manténgase fuera del alcance de
los nifos.

Administracion, dosis y venta segun prescripcién médica.
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