
La dosis de alkrazil® es individual dependiendo de la
sintomatología y la respuesta del paciente. En pacientes
adultos se puede iniciar con 0.5 mg tres veces al día.
Puede oscilar entre 0.5 mg a 4 mg al día, dividida en
varias tomas. 
En pacientes geriátricos o debilitados el tratamiento
puede oscilar entre 0.5 mg a 0.75 mg al día dividido
en varias  tomas.

Se recomienda que en general se use la dosis efectiva 
mas baja para evitar el desarrollo de sedación excesiva o 
ataxia. Se debe reevaluar a los pacientes periódicamente 
y hacer ajustes de dosis necesarios.

PRECAUCIONES
● La dosis de alkrazil® debe ser reducida gradualmente
 para evitar que se presenten convulsiones. 
● En pacientes geriátricos o debilitados, se debe utilizar
 la dosis más baja con el fin de evitar una ataxia o una
 sobresedación. 
● Este medicamento puede provocar dependencia.
● Se debe tener especial cuidado al prescribir benzodiacepinas 
 a pacientes con tendencia al abuso de drogas, tales como  
 alcohólicos y drogadictos, debido a su predisposición  
 al hábito y dependencia.
● Han aparecido síntomas de abstinencia después de la  
 disminución rápida o supresión abrupta de benzodiacepinas  
 incluyendo alprazolam, por lo tanto, la dosis debe ser  
 reducida gradualmente para evitar síntomas por una  
 supresión rápida.  
● El alprazolam debe ser empleado con suma precaución  
 en pacientes con depresión respiratoria, enfermedad  
 pulmonar obstructiva (EPOC) o apnea del sueño ya que  
 puede exacerbar la insuficiencia respiratoria.
● No se ha establecido la seguridad y eficacia de alprazolam  
 en menores de 18 años. 
● No se recomienda utilizar Alprazolam durante el embarazo  
 ni tampoco durante la lactancia, salvo que, a criterio  
 médico, el beneficio supere el riesgo.

alkrazil® debe administrarse con precaución en
pacientes que operen maquinaria o que manejen
vehículos automotores, porque puede causar
somnolencia o mareos.
CONTRAINDICACIONES
El Alprazolam está contraindicado en: pacientes
sensibles a las benzodiazepinas, pacientes que
presenten glaucoma de ángulo estrecho, en
embarazo y en miastenia gravis.
Se recomienda suspender la lactancia mientras se usa
el medicamento.
Durante el tratamiento con alkrazil® se debe evitar el 
consumo de bebidas alcohólicas. El efecto del alcohol 
puede potenciar la sedación, y esto puede afectar el 
estado de alerta.

CONOCIENDO alkrazil®
alkrazil® contiene como principio activo el Alprazolam que 
es una benzodiazepina oral para el tratamiento de los 
desórdenes de ansiedad.

QUÉ CONTIENE alkrazil®
alkrazil® 0.5 mg tabletas
Cada tableta contiene: 
Alprazolam 0.5 mg
Excipientes c.s.
 
alkrazil® 1 mg tabletas
Cada tableta contiene: 
Alprazolam 1 mg
Excipientes c.s.

EN QUÉ CASOS ESTÁ INDICADO alkrazil®
alkrazil® está indicado para el tratamiento del estado de 
ansiedad que comprende los siguientes síntomas:
● Ansiedad
● Tensión
● Opresión
● Irritabilidad
● Insomnio
● Aprensión
● Hiperactividad autonómica

También está indicado su uso en el tratamiento de los 
estados de ansiedad simple y asociada a otros 
padecimientos como en la fase crónica de abstinencia 
alcohólica, desórdenes gastrointestinales, cardiovasculares 
y padecimientos dermatológicos.

CÓMO SE PRESENTA alkrazil®
alkrazil® 0.5 mg tabletas se presenta en caja
conteniendo 30 tabletas dentro de burbujas
individuales de blíster, que las protegen de la humedad
y de la luz ultravioleta, y el presente inserto.

alkrazil® 1 mg tabletas se presenta en caja
conteniendo 40 tabletas dentro de burbujas
individuales de blíster, que las protegen de la humedad
y de la luz ultravioleta, y el presente inserto.

DOSIS Y ADMINISTRACIÓN
Vía de administración oral.

Tabletas

alkrazil®

ALPRAZOLAM

tranquilizante
ansiolítico

EFECTOS NO DESEADOS
Con el uso de Alprazolam se puede presentar 
somnolencia, y ocasionalmente visión borrosa, 
incoordinación y síntomas gastrointestinales.
La sobredosis con benzodiazepinas se manifiesta 
generalmente por distintos grados de depresión del 
sistema nervioso central, que pueden ir desde 
somnolencia hasta coma.
INTERACCIONES
alkrazil® puede interaccionar con otros medicamentos 
tales como:
● Depresores del sistema nervioso central, ya que pueden  
 potenciar el efecto sedante. 
● Tranquilizantes mayores (antipsicóticos).
● Inductores del sueño (hipnóticos). 
● Medicamentos usados para tratar la depresión.
● Medicamentos para el tratamiento de la epilepsia  
 (antiepilépticos). 
● Analgésicos narcóticos (derivados de la morfina), debido  
 a que pueden aumentar la sensación de euforia, lo que  
 puede llevar a aumentar la dependencia psíquica.
● Medicamentos usados para el tratamiento de la ansiedad  
 (ansiolíticos/sedantes). 
● Anestésicos - Antihistamínicos (medicamentos para tratar  
 alergias) sedantes.
Hay algunos grupos de medicamentos que por su acción 
en el organismo (inhibidores del citocromo P450) pueden 
interaccionar con alkrazil® y en algunos casos pueden 
aumentar su actividad. Algunos de estos son:
● Medicamentos   utilizados  para  el  tratamiento  de  
 infecciones por hongos como ketoconazol, itraconazol,  
 posaconazol o voriconazol. 
● Protectores gástricos como la cimetidina. 
● Diltiazem (antihipertensivo). 
● Antibióticos macrólidos como eritromicina, troleandomicina,  
 claritromicina y telitromicina.
● Digoxina (medicamento utilizado para suprimir o  
 prevenir las alteraciones del ritmo del corazón).
CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO
Protéjase de la luz y consérvese en un lugar
fresco y seco a una temperatura menor a 30 ºC.
Producto medicinal, manténgase fuera del alcance
de los niños.
Administración, dosis y venta según prescripción médica 
y bajo receta retenida.

0.5 mg 1 mg
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Si tiene alguna duda o comentario, comuníquese a nuestro
Departamento Médico en Guatemala  al

PBX (502) 2412-6200 o por correo electrónico a info@donovanwerke.com 
Le invitamos a visitar nuestra página web: www.donovanwerke.com

KRAL PHARMACEUTICA INTERNACIONAL, S.A. 
DIVISIÓN DE LABORATORIO Y DROGUERÍA

DONOVAN WERKE A.G.S.A.
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