donosartan’

CANDESARTAN CILEXETILO

antihipertensivo

Tabletas

CONOCIENDO donosartan®

donosartan® 16 mg y donosartan® 32 mg contienen como
principio activo el Candesartan cilexetilo, que es un
antagonista oral de los receptores de Angiotensina I,
utilizado para disminuir la presion arterial elevada en adultos.

También se recomienda en pacientes que no toleran los
medicamentos inhibidores de la ECA. donosartan®tiene la
propiedad de relajar y dilatar los vasos sanguineos,
produciendo la disminucién de la presion arterial y
mejorando ademas el trabajo cardiaco.

QUE CONTIENE donosartan®

Cada tableta de donosartan®16 mg contiene:
Candesartan cilexetilo 16 mg

Excipientes c.s.

Cada tableta de donosartan®32 mg contiene:
Candesartan cilexetilo 32 mg
Excipientes c.s.

EN QUE CASOS ESTA INDICADO donosartan®
donosartan® tratamiento para personas con trastornos de
presion arterial aumentada (hipertension):

+ Tratamiento de la hipertensién esencial en adultos.

» Tratamiento de pacientes adultos con insuficiencia
cardiaca y reduccion de la funcién sistdlica ventricular
izquierda.

« Tratamiento de la hipertension arterial cuando el paciente
no tolera los inhibidores de la enzima convertidora de
angiotensina (ECA).

COMO SE PRESENTA donosartan®

donosartan® se presenta en caja con 30 tabletas en blister
de foil de aluminio/aluminio que las protegen de la
humedad y de la luz ultravioleta, y el presente inserto.

DOSIS Y ADMINISTRACION
Via de administracion oral.

Debe ser administrado una vez al dia con o sin alimentos,
siempre a la misma hora, todos los dias.
La dosis usual inicial es de una tableta al dia.

DOSIFICACION

ADULTOS Y ANCIANOS

1 tableta al dia

Se recomienda seguir las instrucciones que le dé su médico.

La dosis inicial que se recomienda en adultos es de 8 mg
diario. Si la presién arterial no se controla con esta dosis,
puede incrementarse a 16 mg diario y se puede
incrementar hasta 32 mg diario como dosis maxima,
dependiendo de la dosis respuesta. Generalmente el efecto
antihipertensivo efectivo se logra a las 4 semanas de
tratamiento.

El tratamiento debe ajustarlo su médico de acuerdo con la
respuesta de la presion arterial.

En personas que tienen el riesgo de hipotension, se debe
iniciar con dosis de 4 mg.

En personas con problemas en la funcion renal, pacientes
en hemodidlisis y personas con alteraciones de la funcién
hepética se recomienda iniciar con una dosis de 4 mg
diario. La dosis debe irse ajustando de acuerdo con la dosis
respuesta.

ANTES DE USAR donosartan® LEA CON,ATENCI(')N LAS
SIGUIENTES PRECAUCIONES E INFORMELE A SU
MEDICO

No se recomienda su uso si presenta alguna de las

siguientes condiciones:

« Si es alérgico a algun componente de la formula.

« Si es alérgico a las sulfonamidas.

« Si tiene enfermedad grave del rifién o del higado.

« Si tiene niveles altos de calcio en sangre.

« Si tiene alteraciones de potasio en sangre.

« Si tiene diabetes o insuficiencia renal y estd tomando
aliskerén.

« Si tiene Gota o ha padecido de esta enfermedad.

* Si esta embarazada o esta en periodo de lactancia.

No se recomienda su uso si presenta alguna de las

siguientes condiciones:

« Si tiene vomitos y/o diarrea.

- Si tiene problemas de la glandula suprarrenal.

« Si alguna vez ha tenido Ictus.

« Si ha padecido de asma o alergia.

+ Si estd tomando algin tratamiento para reducir la
hipertension arterial, como los inhibidores de la ECA
(enalapril, captopril, lisinopril o ramipril).

* Si ha tenido problemas de rifién relacionados con la
diabetes.



« Siva a someterse a alguna cirugia.

« Si toma alguno de los siguientes tratamientos: calcio,
medicina para reducir el colesterol, antiarritmicos,
heparina, diuréticos, penicilina, Litio, prednisolona,
barbitdricos, ACTH, penicilina y laxantes.

« Si tiene la impresion que el efecto es muy fuerte o muy
débil, comuniquelo a su médico.

EFECTOS ADVERSOS

Al igual que con otros medicamentos se pueden presentar
efectos adversos, los mas comunes son: dolor de cabeza,
mareo, hipotension, hiperkalemia, disminucién de glébulos
rojos, cansancio, erupcion cutanea y dolor de espalda.
Suspenda su uso y consulte a su médico si se presentan
algunos de los efectos adversos.

USO ADECUADO DE donosartan®

* No mezclar con alcohol, porque puede experimentar
desmayos o mareos.

* No combinar con AINEs, particularmente Acido
acetilsalicilico.

+ Su médico le indicara la duracién de su tratamiento. No
suspenda el tratamiento si el médico no lo indica.

« Si usted olvida una dosis, tomela tan pronto sea posible.
Sin embargo, si la proxima dosis esta muy cercana, omita
la dosis olvidada y continle con su horario de
tratamiento normal. No duplique la dosis.

* Solo se debe usar en adultos.

* Si estd tomando donosartan® podria dar positivo en
pruebas de control de dopaje.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO

Protéjase de la luz y consérvese en un lugar fresco y seco
a una temperatura menor a 30 °C.

Producto medicinal, manténgase fuera del alcance de los
nifios.

Administracion, dosis y venta seglin prescripcion médica.
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8 DONOVAN WERKE
A.G.S.A.
Si tiene alguna duda o comentario, comuniquese a nuestro
”~ Departamento Médico en Guatemala

%& al PBX(502) 2412-6200 o por correo electronico a info@donovanwerke.com
Le invitamos a visitar nuestra pagina web: www.donovanwerke.com



