
CONOCIENDO 
                          contiene como ingrediente activo 
Difenhidramina clorhidrato, el cual es un inductor del  
sueño que no produce hábito, ayuda a tener un    
inicio de sueño natural y sin sedación al despertar.

QUÉ CONTIENE                   
                    tabletas 
Cada tableta  contiene:
Difenhidramina HCI        50 mg
Excipientes c.s.

                    jarabe
Cada 15 mL de jarabe contienen:
Difenhidramina HCI        25 mg
Vehículo c.s.

EN QUÉ CASOS ESTÁ INDICADO 
Se indica en casos de insomnio, ya que induce al 
sueño en poco tiempo después de su administración, 
sin producir hábito o efectos secundarios que motiven 
su descontinuación.
CÓMO SE PRESENTA                   
                 tabletas se presenta en dispensador de 
100  tabletas contenidas dentro de burbujas 
individuales de blister, que las protegen de la 
humedad y de la luz ultravioleta, y el presente inserto.
                          
                     jarabe se presenta en caja que incluye el 
envase conteniendo 240 mL de jarabe con vasito 
dosificador y el presente inserto.

DOSIS Y ADMINISTRACIÓN   
Vía de administración oral.               
                   

                     tabletas
Adultos y niños mayores de 12 años: tomar 1 tableta        
(50 mg)  antes de acostarse. No tomar más de esta 
dosificación en 24 hrs.

                     jarabe 
Adultos y niños mayores de 12 años: tomar 30 mL 
(50 mg) antes de acostarse. No tomar más de esta 
dosificación en 24 hrs.

ANTES DE USAR                    LEA CON ATENCIÓN 
LAS SIGUIENTES PRECAUCIONES E INFÓRMELE A 
SU MÉDICO        
• No utilizar en los siguientes casos: Hipersensibilidad  
   al ingrediente activo, problemas de asma, enfisema  
   pulmonar, bronquitis crónica, glaucoma, dificultad para
   orinar por crecimiento de la próstata, cardiopatías, niños 
 menores de 12 años, embarazo y lactancia. 
• Evitar administrar simultáneamente con sedantes,  
    tranquilizantes y otros inductores del sueño, bebidas  
    alcohólicas u otras drogas que produzcan somnolencia. 
•  Precaución en pacientes que operen maquinaria o que  
   manejen vehículos automotores.

USO ADECUADO DE
•  No tome más dosis, ni con mayor frecuencia, ni por   
    más tiempo.
•  Si después de 2 semanas de tratamiento los síntomas   
    persisten, consulte a su médico.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO
Producto medicinal, manténgase fuera del alcance de los 
niños.
Protéjase de la luz y consérvese en un lugar fresco y 
seco.

VENTA LIBRE

Si tiene alguna duda o comentario, comuníquese a nuestro
Departamento Médico en Guatemala  

al PBX (502) 2412-6200 o por correo electrónico a 
info@donovanwerke.com

Le invitamos a visitar nuestra página web: www.donovanwerke.com 00
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DIFENHIDRAMINA HCI
inductor del sueño
• Tabletas 
• Jarabe

LABORATORIO Y DROGUERÍA


